
Крок М.  Акушерська справа

3.0. Педіатрія

1

У дитини 2 років температура 38°С, в'ялість, розлад сну, тахікардія, вологий кашель, 

задишка змішаного типу. Шкіра бліда, періоральний ціаноз. Такі симптоми визначають 

при:   
A
гострій пневмонії  
B
госториу ларингіті  
C
назофарингіті  
D
бронхіальній астмі  
E
гострому бронхіті  
 
2

Дитина 4 років захворіла раптово, з'явився сухий кашель, свистячий видих, який чути на 

відстані, в акті дихання участь допоміжних м'язів. Визначте діагноз:   
A
гострий обструктивний бронхіт  
B
гострий бронхіт  
C
гострий ларингіт  
D
назофарингіт  
E
гостра пневмонія  
 
3

Мами дівчинки 5 років скаржиться на зниження апетиту, слабкість, млявість дитини. При 

огляді:  шкіра бліда, набряки на обличчі, АТ 130/80 мм рт ст., сеча кольору “м’ясних 

помиїв” Який метод лабораторної діагностики повинна провести акушерка для 

визначення видільної та концентраційної функції нирок.    
A
*Аналіз сечі за Зимницьким  
B
Загальний аналіз сечі  
C
Аналіз сечі за Нечипоренком   
D
Аналіз сечі за Амбурже  
E
Аналіз сечі за Аддісом -Каковським  
 
4

У дитини важкий стан, є дефіцит маси тіла 30\%, шкіра із сіруватим відтінком, 

зморшкувата, виникають диспептичні розлади. Що може обумовити такий стан?  
A
*Гіпотрофія III ступеня.  
B
Гіпотрофія II ступеня.  
C
Кишковий  токсикоз з ексикозом.  
D
Анемія.  
E
Вроджена вада серця.  
 
5

При обстеженні на дому дитини 2,5 місяців після одуження на ГРВІ акушерка звернула 

увагу на те, що дитина здригається при помірно сильних звуках, має підвищену 

пітливість, помірне облисіння волосяної частини потилиці. Якому захворуванню 

відповідають ці ознаки?   
A
* Рахіт    
B
Пневмонія  
C
Обструктивний бронхіт  
D
Анемія  
E
Спазмофілія   
 
6

При підозрі на захворювання нирок акушерка призначила аналіз сечі за Нечипоренком 

дитині 12 років. Яка кількість лейкоцитів у пробі  є показником норми в дітей (в 1 мл сечі)? 
A*0-2000.  
B
3000-4000  
C
4000-5000  
D
6000-7000   
E
8000-9000  
 
7

Після огляду дитини 7 місяців акушерка  робить запис в історії розвитку дитини про 

еволюцію знака БЦЖ  Найімовірніше в нормі на місці введення вакцини спостерігається:  
A
*Рубець округлої форми.  
B
Гіперемія.  
C
Папула.  
D
Пустула.  
E
Кірочка.  
 
8

Дитина,  віком 4-х місяців, лікувалась в стаціонарі з приводу гіпотрофії. Після закінчення 

курсу лікування виписана до дому і буде знаходитись під спостереженням акушерки 

ФАПу.   Що необхідно акушерці призначити дитині для нормалізації мікрофлори 

кишечника?  
A
* Бактисуптил.  
B
Плазму.  
C
Преднізолон.  
D
Нерабол.  
E
Альбумін.  
 
9

Мати звернулась до акушерки ФАПу зі скаргами, що її 4-річна дочка погано їсть та на болі

 в животі. Об'єктивно: шкіра бліда, живіт болісний під час пальпації навколо пупка, 

свербіж у ділянці заднього проходу і статевих органів, з'явились нічне нетримання сечі. 

Випорожнення кашкоподібні з домішками слизу. Яке дослідження найбільш 

інформативне для уточнення аналізу?  
A
* Шкребок з періанальних складок.  
B
Бактеріологічне дослідження калу.  
C
Копрологічне дослідження калу.  
D
Дослідження калу на стеркобелін.  
E
Дослідження калу на приховану кров.  
 
10

До акушерки ФАПу звернулась дівчинка віком 10 років, зі скаргами: ниючий біль у 

правому підребір’ї, поганий апетит, нудоту, відчуття гіркоти в роті, періодичне блювання. 

Біль посилювався під час приймання їжі. Об’єктивно: шкіра суха та бліда, дитина  

зниженої вгодованості. Під час пальпації живота – незначне напруження м'язів і біль у 

правому підребер’ї. Позитивний симптом Ортнера, печінка виступає з під краю ребрової 

дуги на 2-2,5 см, щільна і болісна під час пальпації. Який найбільш імовірний діагноз ?  
A
* Хронічний холецистохолангіт.  
B
Хронічний гастрит.  
C
Виразкова хвороба 12-ти палої кишки.  
D
Дискінезія жовчних шляхів.  
E
Ентероколіт.  
 
11

До акушерки ФАПу звернувся пацієнт 13-ти років зі  скаргами:на швидку стомленість, 

дратівливість, зміну почерку.  Місяць тому перехворіла на ангіну. Об’єктивно: шкіра бліда, 

спостерігаються мимовільні скорочення м'язів обличчя, мигдалики гіпертрофовані, 

розширення лівої межі серця на 1,5см назовні від середньо- ключичної лінії, тони 

приглушені, м'який систолічний шум на верхівці, ЧСС-110/хв. Який найбільш імовірний

 діагноз?  
A
* Мала хорея.  
B
Неревматичний кардит.  
C
Ревматоїдний поліартрит.  
D
Системний червоний вовчак.  
E
Інфекційний ендокардит.  
 
12

Дитині 8 років. Скаржиться на млявість, незначний нежить та кашель. Загальний стан на 

порушений. Під час огляду звертає на себе увагу дрібноплямиста висипка на чистому тлі 

шкіри, переважно на розгинальних поверхнях кінцівок, на спині, сідницях. Збільшення 

потиличних, завушних і задньошийних лімфовузлів, які ущільнені та болючі при пальпації.

 Яке захворювання можна запідозрити?  
A
* Краснуха  
B
Кір  
C
Скарлатина  
D
Геморагічний васкуліт  
E
Атопічний дерматит  
 
13

Мале тім'ячко у новонароджених дітей розташовано між кістками:  
A
* Потиличними та тім'яними  
B
Лобними та тім'яними  
C
Лобними  
D
Скроневими та тім'яними  
E
Лобними та скроневими  
 
14

Під час першого патронажу мати скаржилась на збільшення і нагрібання грудних залоз у 

дитини, появу з них білуватого секрету. Збільшення симетричне, шкіра над грудними 

залозами не змінена. Загальний стан не змінений. Яке втручання повинна здійснити 

акушерка?  
A
* Накласти стерильну суху пов'язку  
B
Накласти олійний компрес  
C
Накласти напівспиртовий компрес  
D
Зробити масаж грудних залоз  
E
Вичавити секрет  
 
15

Медична сестра доглядає дитину, хвору на краснуху. Вкажіть максимальний інкубаційний 

період.  
A
* 21 день  
B
14 днів  
C
7 днів  
D
5 днів  
E
2 дні  
 
16

Дитині 10 днів. Мати скаржиться на періодичне зригування після  годування груддю. Яка 

анатомо-фізіологічна особливість сприяє цьому стану?  
A
* Слабкість кардіального сфінктера шлунка  
B
Підвищена секреторна активність шлунка  
C
Знижена секреторна активність шлунка  
D
Недостатній розвиток пілоричного сфінктера шлунка  
E
Підвищена перистальтика шлунка  
 
17

Коли повинно бути перше прикладання новонародженої здорової дитини до грудей в 

пологовому будинку?  
A
* В перші 30 хв після народження  
B
Через 2,5 год.  
C
Через 40 хв.  
D
Через 3 год.  
E
Через 3.5 год.  
 
18

У дитини 4-х років з'явилася лихоманка до 39оС, пронос, повторне блювання, головний 

біль, сонливість, анорексія. Кількість дефекацій 15 разів на добу, випорожнення зі 

слизом, прожилками крові. Виражені тенезми і біль у животі, сигмовидна кишка 

палпується у вигляді тонкого тяжа. Про яке захворювання можна думати?  
A
* Дизентерія  
B
Холера  
C
Токсична диспепсія  
D
Ешерихіоз  
E
Сальмонельоз  
 
19

Дитині 4-х місяців на грудному вигодовуванні, нервово-психічний та фізичний розвиток 

відповідає вікові. З якого віку слід ввести дитині перший прикорм?  
A
* З 6-ти місяців  
B
З 4 місяців  
C
З 3-ох місяців  
D
З 7 місяців  
E
З 8 місяців  
 
20

Дитині 6 місяців. Здорова. Знаходиться на природному вигодовуванні. В якому віці і який 

прикорм треба ввести дитині?  
A
* З 6 місяців, овочеве пюре  
B
З 5 місяців, сік фруктовий  
C
З 4 місяців, овочеве пюре  
D
З 6-ти місяців, кефір  
E
З 6-ти місяців, 20\% манна каша  
 
21

Дитина 7 років хворіє бронхіальною астмою. Які зміни характеру дихання можна виявити 

під час обстеження?  
A
* Експіраторну задишку  
B
Інспіраторну задишку  
C
Апноє  
D
Брадіпноє  
E
Тахіпноє  
 
22

При огляді новонародженої дитини на 3-тю добу життя виявлено зменшення маси тіла 

дитини. Загальний стан дитини задовільний. З чим пов'язана дана проблема?  
A
* Фізіологічна втрата маси тіла  
B
Транзиторний дисбактеріоз  
C
Токсична еритема  
D
Сечокислий інфаркт нирок  
E
Статева криза  
 
23

Дитина 8-ми місяців має ознаки рахіту. Яку з нижче перерахованих ванн треба обрати?  
A
* З додаванням морської солі  
B
З додаванням відвару ромашки  
C
З додаванням  відвару дубової кори  
D
З додаванням крохмалю  
E
З додаванням відвару череди  
 
24

Дитині 9 місяців. Знаходиться на грудному вигодовуванні, прикорм введений своєчасно. 

Мати запитує: “До якого віку бажано годувати груддю?”  
A
* До 2-х років   
B
До 1 року  
C
До 9 місяців  
D
До 6 місяців  
E
До 7 місяців  
 
25

Призначте обстеження дитині 5-ти років, у якої протягом двох тижнів спостерігається 

кашель, який посилюється вночі і не піддається симптоматичному лікуванню. Поступово 

кашель набув нападоподібного характеру з репризами. Лікарем діагностовано кашлюк.  
A
* Бактеріологічне обстеження слизу із носової частини глотки  
B
Аналіз крові на біохімічне дослідження  
C
Загальний аналіз сечі  
D
Взяти змиви із носоглотки на вірусологічне дослідження  
E
Рентгенологічне обстеження  
 
26

Дитині п’ять років. При огляді на долонях спостерігається пластинчате лущення. Для 

якого захворювання характерні такі симптоми?  
A
* Скарлатина  
B
Вітряна віспа  
C
Краснуха  
D
Кір  
E
Паротит та інфекція  
 
27

Дитина 6 років хворіє на кір. Вкажіть ускладнення, які найчастіше трапляються при кору:  
A
* Пневмонія  
B
Ураження печінки  
C
Ангіна  
D
Міокардит  
E
Орхіт  
 
28

При диагностике каких заболеваний применяется проба Манту?  
A
*Туберкулез  
B
Дизентерия  
C
Коклюш  
D
Корь  
E
Краснуха   
 
29

Ребенку необходимо провести первую вакцинацию против туберкулеза. Когда и где 

проводится первая вакцинация БЦЖ?  
A
*На третий день жизни, в роддоме, всем здоровым новорожденным детям  
B
На второй день жизни  
C
На первый день жизни  
D
В два месяца  
E
В три месяца  
 
30

Ребенку необходимо провести первую ревакцинацию АКДС. Назовите сроки проведения 

ревакцинации АКДС.  
A
*18 месяцев  
B
12 месяцев  
C
10 месяцев  
D
8 месяцев  
E
6 месяцев  
 
31

Мальчик, 14 лет страдает сахарным диабетом. После инъекции инсулина не принял 

пищу. Кожные покровы побледнели, покрылись холодным потом, появилось чувство 

голода. Как оказать неотложную помощь ребенку?   
A
*Дать сладкий чай, накормить   
B
Ввести внутривенно физиологический раствор   
C
Ввести внутривенно 4% раствор натрия гидрокарбоната  
D
Уложить в постель, укрыть  
E
Вызвать скорую помощь  
 
32

У ребенка 6 лет развилась гипергликемическая кома. Какой инсулин не обходимо ввести

 при данном состоянии?  
A
*Актропид  
B
Протофан  
C
Ультатард  
D
Все из выше перечисленного  
E
Ничего из выше перечисленного  
 
33

Ребенок 10лет. Кожа бледная, адинамичній, синева под глазами. Жалуется на слабость ,

 плохой сон и аппетит. При обследовании выявлено снижение количества эритроцитов, 

гемоглобина и ЦП. Какое заболевание можно заподозрить у ребенка?  
A
*Железодефицитная анемия  
B
Апластическая анемия  
C
Рахит  
D
Гипокальциемия  
E
Лейкоз  
 
34

На ФАП обратилась мама ребенка страдающего сахарным диабетом, просит 

рассказать: какие правила необходимо соблюдать при использовании инсулина, что бы 

избежать осложнений?  
A
*Все перечисленное  
B
Точно рассчитать дозу инсулина  
C
Соблюдать технику введения инсулина  
D
Менять места введения инсулина  
E
Соблюдать диету  
 
35

У ребенка 7-ми лет ВПС. Вы проводите контроль АД. Какую формулу необходимо 

использовать для оценки показателей АД?    
A
*90+2n;  n - количество лет  
B
600+100(n -1); n – количество месяцев  
C
n- 4; n – количество месяцев  
D
100+100 (n-1) ; n – количество месяцев  
E
75+5 n; n – количество лет  
 
36

Какие специальные, обязательные обследования проводятся новорожденным в 

родильном доме?  
A
*Скрининг тест на фенилкетонурию, гипотиреоз  
B
На спазмофилию  
C
На энтеробиоз  
D
Мазок из зева и носа на ВL  
E
Исследование мокроты на наличие микробактерий туберкулеза  
 
37

Ребенок 2,5 мес., находится на естественном вскармливании. Какие мероприятия 

необходимо провести акушерке ФАПа при подозрении на недокорм?  
A
*Провести контрольное кормление  
B
Измерить температуру  
C
Назначить консультацию диетолога  
D
Провести лабораторное обследование  
E
Провести исследование мочи по Нечипоренко  
 
38

У мальчика 9-ти лет с жалобами на боль в эпигастральной области, тошноту, рвоту, 

изжогу, головную боль, в результате клинического исследования диагностирован 

хронический гастрит. Укажите порядковый номер диеты, с которой необходимо начинать

 лечебное питание:  
A
*1-а, в течении 3-х недель  
B
15-а в течении 3-х недель  
C
11 в течении месяца  
D
1-а, в течении месяца  
E
5-а в течении месяца  
 
39

При патронаже ребенка 5 дней, акушерка заметила легкий акроцианоз губ и 

конечностей, который усиливается во время сосания груди. Мать ребенка в 1-й месяц 

беременности перенесла краснуху. Какая врожденная патология может наблюдаться у 

ребенка?    
A
*Врожденный порок сердца  
B
Пневмония   
C
Спазмофилия   
D
Рахит  
E
Асфиксия   
 
40

На 3-й день после рождения акушерка выявила у новорожденного ребенка транзиторную 

лихорадку, которая сохраняется в течении нескольких часов. Дайте рекомендации по 

уходу при данном состоянии:    
A
*Провести физические методы охлаждения, часто прикладывать к груди  
B
Назначить общий анализ крови и мочи  
C
Срочно госпитализировать в инфекционное отделение  
D
Подать экстренное извещение в СЭС  
E
Согреть ребенка  
 
41

У ребенка 4-х лет находящегося на лечении по поводу острой пневмонии вы выявили 

признаки дыхательной недостаточности. Какие эти признаки?    
A
*Цианоз, одышка, участие в акте дыхания вспомогательной мускулатуры   
B
Тахикардия  
C
Повышение артериального давления  
D
Сыпь на коже   
E
Повышение температуры тела  
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Ребенок 2,5 лет болеет ОРВИ. Ночью внезапно возник приступ острого стенозирующего 

ларинготрахеита. С чего начинается лечение данного состояния?   
A
*Взять на руки успокоить, дать теплое щелочное питье, сделать горячие ножные и 

ручные ванны  
B
Постановка очистительной клизмы  
C
Промывание желудка  
D
Введение 0,9% NaCl   
E
Введение жаропонижающей смеси  
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Ребенок 5-ти лет страдает острым гломерулонефритом. Что необходимо 

контролировать ежедневно?   
A
*Суточный диурез  
B
Кал на яйце глист  
C
ОАК;ОАМ  
D
Цвет кожных покровов  
E
ЭКГ  
 
44

Ребенок 10 лет с диагнозом – сахарный диабет I типа, находится на диспансерном 

учете. Как долго он должен наблюдаться по поводу данного заболевания?   
A
*Постоянно, пожизненно  
B
5 лет  
C
3 года  
D
1год  
E
В момент ухудшения состояния.  
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Вы  ведёте приём здорових детей до  года вместе с врачом на ФАПе и осматриваете 

ребёнка 9-ти месяцев, находящегося на идеальном грудном вскармливании.  

Нервно-психическое и физическое развитие соответствует возрасту. Какое 

лабораторное обследование необходимо провести этому ребенку для оценки 

эффективности грудного вскармливания и выявления анемии?  
A
общий анализ крови*  
B
кал на копрограмму  
C
моча на желчные пигменты  
D
моча на сахар  
E
кровьна сахар  
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Вы  работаете в комнате совместного пребывания матери и ребёнка. Во время 

утреннего осмотра обнаружили на коже  ребёнка 3-х дней жизни мелкую гнойничковую 

сыпь размером от просяного зернышка до горошины. Общее состояние 

нарушено.Температура  37,4oC. Эти симптомы характерны для:  
A
везикулопустулёза*  
B
физиологической эритемы  
C
физиологической желтухи  
D
физиологического мастита  
E
омфалита  
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Вы  осматриваете ребёнка 2-х месяцев с выраженными катаральними явлениями и 

гипертермическим синдромом, явлениями интоксикации, дыхательной недостаточности 

и заподозрили мелкоочаговую 2-хстороннюю бронхопневмонию. Какая аускультативная 

картина в легких будет при этом  заболевании в остром периоде?   
A
жесткое дыхание, мелкопузырчатые  влажные и крепитирующие хрипы*  
B
везикулярное дыхание  
C
пуэрильное дыхание  
D
жесткое дыхание и крупнопузырчатые хрипы  
E
жесткое дыхание и среднепузырчатые хрипы  
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Вы ведёте приём детей первого года жизни и виявили у ребёнка 6-ти месяцев 

проявления эксудативно-катарального диатеза Первыми симптомами 

экссудативно-катарального  диатеза является:  
A
частые, стойкие опрелости *  
B
одышка  
C
частое мочеиспускание  
D
желтуха  
E
кашель  
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На ФАП поступил ребёнок 7-ми месяцев в тяжелом состоянии с жалобами на сухой, 

лающий кашель,беспокойство , инспираторную  одышку в покое,выраженный цаноз 

носогубного треугольника,втяжение податливих частей грудной клетки. Вы поставили 

діагноз. ОРВИ. Стенозирующий ларинготрахеїт II степени. В основе развития стеноза – 

лежит:  
A
спазм и отек гортани *  
B
обезвоживание  
C
гиповитаминоз  
D
родовые травмы родовые травмы   
E
анемия  
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Под вашим наблюдением находится ребёнок 1 года с врождённым пороком сердца 

тетрада Фалло. Внезапно состояние ребёнка ухудшилось,участилось дыхание, усилился

 цианоз, ребёнок возбуждён. Ритм сердца правильный,пульс нормальный. С чем  

связано ухудшение состояния?  
A
с развитием одышечных приступов *  
B
с развитием обезвоживания  
C
с развитием гиповитаминоза  
D
с развитием спазма и отека гортани  
E
с развитием анемии   
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Вы были вызваны к ребёнку 10 месяцев Жалобы на повышение температуры, рвоту, 

жидкий водянистый стул с большим радиусом смачивания пелёнки. Ребёнок вялый, 

большой родичок запавший, черты лица заострены, глаза впавшие. Кожа и видимые 

слизистые сухие. Вы диагносцировали у ребёнка кишечный токсикоз. С чего начнёте 

оказание помощи на ФАПе при этом состоянии:  
A
с назначения водно-чайной паузы.*  
B
с дачи увлажненного кислорода  
C
с кормления грудным молоком  
D
с назначения антибактериальной терапии  
E
с назначени эубиотиков   
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Вызов на дом к девочке 8-ми месяцев. Заболела остро 2 дня назад. Температура тела в 

течение суток повышалась до 38-40°С; озноб. Девочка осунулась. Мочится часто, 

моча мутная.  Какой диагноз можно предположить у ребёнка?  
A
Острый пиелонефрит.*  
B
Острый цистит   
C
Острый гломерулонефрит   
D
Острый уретрит  
E
Люпоидный нефрит  
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Вы осматриваете ребёнка 9-ти месяцев и поставили диагноз: гипотрофия I степени. 

Какой дефіцит массы тела у этого ребёнка  
A
От 10% до 20%*  
B
Свыше 30%  
C
6%-9%  
D
Свыше 35%  
E
Свыше 40%  
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Вы осматриваете на ФАПе ребёнка одного года. Ребёнок здоров. Нервно –психическое и

 физическое развитие соответствует возрасту. Привит согласно календаря 

прививок.Был в контакте с братом больным туберкулёзом. Что необходимо провести 

этому ребёнку с целью раннего выявления инфицирования туберкулёзом?  
A
Пробу Манту*  
B
Пробу Цуверкалова  
C
Пробу Руфье  
D
Пробу на толерантность к глюкозе  
E
Осадочные пробы мочи  
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У ребёнка 11 месяцев отмечается длительное кровотечение из мест инъекций, на ФАП 

ребёнок поступил с кровоизлиянием в коленны сустав.Дед ребёнка болен гемофилией. 

Вы назначили коагулограмму . Какие изменеия в коагулограмме у больных гемофилией?  
A
Увеличение времени  свёртывания до 1часа *  
B
Моноцитоз  
C
Ускорение время оседания эритроцитов   
D
Лейкопения  
E
Лимфопения  
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Вы работаете в процедурном кабинете родильного дома. Ребёнку 3 дня. Здоров ,привит 

согласно календаря прививок. Готовится к выписке. К какому обязательному 

обследованию надо подготовить ребёнка и провести?  
A
скрининг –исследование на врождённый гипотиреоз , ФКУ*  
B
кровь на сахар  
C
мочу на сахар  
D
мочу на ацетон  
E
общий анализ крови  
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Ребёнок 7 месяцев доставлен на ФАП в тяжёлом состоянии с высокой температурой до 

40?, геморагической сыпью неправильной звездчатой  формы на ягодицах, конечностях. 

Каное заболевание можно предположить у ребёнка?  
A
менингококкцемию*  
B
эксудативно-катаральный диатез  
C
опрелости  
D
потницу  
E
везикулопустулёз  
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При осмотре двухдневного ребёнка на лице и груди акушерка заметила 

серовато-желтые папулы и пузырьки с прозрачным содержимым и заподозрила 

токсическую эритему. Назовите причину этого физиологического состояния?  
A
аллергическая реакция на белки молока*  
B
нарушение ухода  
C
перегревание  
D
недостаточное питание  
E
нарушение гормонального фона  
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Ребёнок 5-ти дней выписан из род дома в удовлетворительном состояния. Осмотрен 

участковым врачом. Когда акушерка ФАПа проведёт патронаж к этому ребёнку?  
A
через день после посещения врачом*  
B
в день посещения врачом  
C
через три дня после после виписки из роддома  
D
на второй недели жизни  
E
в конце первого месяца  
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Ви проводите бесіду з молодою матір'ю і говорите, що синдром раптової дитячої смерті 

часто зустрічається серед дітей першого року життя. У якому положенні дитини під час 

сну зменшується ризик розвитку цього синдрому смерті?     
A
* На спині     
B
На животі    
C
На лівому  боці    
D
На правому  боці     
E
Сидячі    
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Мати дитини  1 місяця  стурбована чи вистачає грудного молока її дитині. При обстеженні

   ви виявили, що дитина за 1 місяць набрала 700 г, кількість сечовипускань за добу 

18-20р. Оцініть одержані дані і дайте рекомендації матері.    
A
* Ознак гіпогалактії немає, продовжувати виключно грудне вигодовування    
B
У матері  гіпогалактія, необхідно  ввести докорм дитині.    
C
Дитина  потребує  допоювання  спеціальним дитячим чаєм   
D
Призначити парентеральне    живлення    дитині    
E
Необхідно    почати   введення   прикорму     
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Специфічна профілактика гепатиту В новонародженим  в пологовому будинку 

проводиться згідно календарю щеплень  в терміни:    
A
*Перша доба      
B
Друга    доба    
C
3-5 доба   
D
7-а доба     
E
Не проводиться     
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 Дитина 7 місяців.  Хворіє ГРВІ 2-у добу. Вночі раптово з'явилися  інспіраторна   задишка, 

гавкаючий грубий кашель,  участь   допоміжної мускулатури    в акті дихання, акроцианоз. 

Яке ускладнення розвинулося у дитини?     
A
*Стенозуючий ларинготрахеїт     
B
Обструктивний бронхіт    
C
Напад бронхіальної астми    
D
Бронхіоліт     
E
Ангіна     
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Дитині   3  місяці. В результаті  неправильного вигодовування [кількісне і якісне 

голодування] розвинулась  гіпотрофія 3 ступеня. Назвіть 1 етап дієтотерапії  при  

виходжуванні  цієї   дитини.     
A
* З'ясування толерантності до їжі.   
B
Посилене живлення.   
C
Водно – чайна пауза.    
D
 Дозоване годування.   
E
Введення прикорму.     
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Новонароджена  дитина, 1 доба. Скринінгове   обстеження  на ФКУ    і    гіпотиріоз    

необхідно   провести:    
A
* У віці  48-72 години життя.   
B
Перші   12  годин  життя.    
C
На  5  добу.    
D
При   першому   лікарському   патронажі    
E
В 1 місяць     
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Дитина народилася від ВІЛ-інфікованої матері. При серологічному  обстеженні [ІФА] у  

новонародженого виявлені антитіла до ВІЧ.      Чим необхідно годувати дитину?     
A
* Адаптованою  молочною  сумішшю     
B
Грудним молоком матері    
C
Донорським  грудним   молоком    
D
Перевести на  змішане  годування.     
E
Парентеральне      годування     
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Дівчинка 5 років, хвора 1-у  добу. Скарги на підвищення температури до 37,5oC, невелика 

нежить. Об'єктивно: на шкірі обличчя, тіла і кінцівок  блідо-рожева, дрібна,  

п'ятнисто-папулезний   висип, не схильний до злиття. Потиличні   і задньошийні  

лімфовузли збільшені, болючі.      Про яке захворювання можна думати?    
A
*Краснуха     
B
Кірь    
C
Скарлатина    
D
Вітряна   віспа    
E
Кашлюк     
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 Ви працюєте в пологовому будинку. Дитині  3 доби, хворий на сальмонельоз, 

ізольований  в бокс. Назвіть захід в осередку інфекції після ізоляції хворого по 

запобіганню зараження оточуючих    
A
*Провести завершальну дезинфекцію    
B
Провести специфічну профілактику контактним    
C
 Призначення антибактеріальних препаратів контактним   
D
Призначити  эубіотики   контактним     
E
 Необхідності  в   проведенні    заходів    немає   
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     Дитині 5 днів. У зоні пахових складок   відмічаються попрілості  1 ступеня.       Чим 

необхідно обробляти шкіру дитини?    
A
* Стерильною соняшниковою олією   
B
  1% спиртним розчином діамантового зеленого  
C
Фурациліном    
D
 1% тетрацикліновою маззю   
E
Нистатиновою    маззю     
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Новонароджена дитина народилася в асфіксії  2 ступеня. Ви    берете участь   у   

наданні невідкладної допомоги. Профілактикою якого захворювання є своєчасне 

виявлення і лікування асфіксії?    
A
* Родової травми головного мозку   
B
Анемії.    
C
Гемолітична хвороба новонароджених.    
D
 Інфекційні захворювання шкіри.    
E
Кефалогаматоми     
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Які   препарати використовують в   пологовому залі  для реанімації новонароджених, що 

народилися в асфіксії?       
A
*0,01% розчин адреналіну, ізотонічний  розчин натрію хлориду, налоксона гідрохлорид,  

4,2% розчин натрія  гідрокарбоната     
B
 Преднізолон, 20% розчин глюкози, лазикс   
C
 2% розчин еуфіліна, 1% розчин димедролу, 50
D
Реланіум, 25% розчин магнія  сульфата    
E
1% розчин   мезатона, реланіум     
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 Дитині 3 дні. Проводиться специфічна профілактика туберкульозу. Назвіть техніку 

введення вакцини БЦЖ.    
A
*Внутришкірно    
B
 Підшкірно   
C
Внуримишечно    
D
Перорально     
E
Внутривенно    
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Дитині 6 тижнів.. Діагноз: кашлюк, період спазматичного кашлю. Який стан 

розвивається в цьому випадку,   потребуючий  проведення    невідкладної    допомоги?      
A *Апноє     
B
Гіпертермічний синдром    
C
Гіперглікемічна  кома    
D
Анафілактичний шок     
E
Астматичний  статус    
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Новонароджена    дитина   від    багатоплідної     вагітності народилася на терміні    

гестації  28 тижнів. Виберіть  спосіб годування цієї дитини .   
A
*   Через зонд   
B
Із чашки   
C
Годування  груддю.   
D
Із     ложки      
E
Із   піпетки     
 
75

Дитині 3 дні. Відмічається акроцианоз  шкіри, задишка при смоктанні грудей   і  плаче з 

першого дня життя. При аускультації серця прослуховується  шум  систоли  з епіцентром 

 в  3-4 міжребер'є зліва. З анамнезу: на 6- му тижні  вагітності мати перенесла  

вітряну віспу. Про яке захворювання можна думати?   
A
* Вроджена вада серця   
B
Ревмокардит    
C
Сепсіс    
D
Гіпотиріоз      
E
Природжена    вітряна    віспа      
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Дитина 6 років знаходиться на лікуванні у відділенні інфекційної лікарні з діагнозом: 

поліомієліт, паралітична форма. Медична сестра, здійснюючи  медсестринське 

обстеження, виявила симптоми, які характерні для даної патології:  
A
Атрофію м’язів, парези  
B
Повторне блювання  
C
Гіпертонус м’язів  
D
Сильні головні болі  
E
Гіпотрофію  
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Дівчинка 8 р. скаржиться на головний біль, кашель, нежить, світлобоязнь, сльозотечу,  

підвищену температуру тіла. При огляді: на слизовій оболонці  щік проти малих корінних 

зубів розташовані дрібні, розміром з макову зернину білуваті цятки, які  підвищуються над

 слизовою оболонкою і мають червону окрайку. На слизовій оболонці м’якого та твердого

 піднебінь  спостерігаються червоні плями неправильної форми., t –39oС.Який висип 

найчастіше з”являється при подальшому розвитку хвороби?     
A
Плямисто – папульозний, поетапний  
B
Дрібно точковий висип на шкірі тулуба  
C
Сухий кашель  
D
Кашель з виділенням харкотиння  
E
Серозні виділення з носа  
 
78

Під час огляду 4-х річної дівчинки з діагнозом: вітряна віспа, медична сестра виявила 

поліморфні висипання на тулубі, кінцівках. Що вона застосує для обробки везикулярних 

елементів висипки?  
A
Розчин діамантового зеленого  
B
Розчин перманганату калію  
C
Стерильну олію  
D
Розчин риванолу  
E
Розчин етилового спирту  
 
79

У дитячій дошкільній установі медична сестра  у 2-х дітей  виявила ознаки, характерні 

для краснухи, які саме?  
A
Рожеву дрібноплямисту висипку на випуклих поверхнях  
B
Дрібноцяткову висипку на гіперемованому тлі шкіри  
C
Крупноплямисту поетапну висипку  
D
Геморагічну висипку на нижніх кінцівках  
E
Еритематозну висипку на обличчі  
 
80

В старшій групі дошкільної дитячої установи виявлено коклюш. Які заходи щодо 

поширення коклюшу повинна провести медична сестра?  
A
Накласти карантин  
B
Провітрити  приміщення  
C
Покварцувати приміщення  
D
Провести заключну дезінфекцію  
E
Зробити вологе прибирання приміщень  
 
81

У школярів 9-го класу загальноосвітньої середньої школи зафіксовано захворювання - 

вірусний гепатит А. Медична сестра дітям, які були в контакті з хворими, з 

профілактичною метою, ввела один з перерахованих нижче препаратів   
A
Імуноглобулін  
B
Вакцину  
C
Вітамін “С”  
D
Сироватку  
E
Анатоксин  
 
82

У 4- річної дівчинки медична сестра дитячої дошкільної установи, під час сумісного з 

лікарем ранкового огляду виявила висипку, характерну для скарлатини. Яку саме?  
A
Дрібноцяткову  
B
Везикульозну  
C
Плямисто – папульозну  
D
Крупно плямисту  
E
Пустульозну  
 
83

Оглядаючи 4-річну дівчинку медична сестра виявила блідість шкіри та слизових 

оболонок, тріщини в куточках рота, ламкість нігтів та волосся, спотворений апетит. Лікар 

вистатив діагноз - залізодефіцитна анемія. Які з перерахованих причин могли 

спровокувати дану патологію?  
A
Глистні інвазії  
B
Овочеве харчування  
C
Часті респіраторні захворювання  
D
Довготривале отримання антибактеріальних препаратів  
E
Надмірне фізичне навантаження  
 
84

У дитини з гемофілією А почалася носова кровотеча. Що необхідно використати для 

надання невідкладної допомоги з перерахованих нижче препаратів?  
A
Кріопреципітат
B
Дицинон  
C
Вікасол  
D
Хлористий кальцій  
E
Вітамін „С”  
 
85

У  породіллі, яка  має 0(І) групу крові і Rh (-) існує  загроза  розвитку гемолітичної  

хвороби у  новонародженого. При  огляді  дитини  на  що  треба звертати  увагу в 

першу чергу?      
A
Колір  шкіри  і  слизових  оболонок     
B
Наявність  рефлексу смоктання     
C
Наявність  меконію     
D
Кількість  дихань за 1хв                                       
E
Частота серцевих скорочень   
 
86

4-х –місячній дитині, яка народилася недоношеною  та знаходиться на штучному 

вигодовуванні, медична сестра дала наступні  поради щодо профілактики анемії:  
A
Введення пригодовування  
B
Щоденно купати дитину  
C
Проводити масаж  
D
Прогулянки на свіжому повітрі  
E
Урізноманітнити харчовий раціон  
 
87

Проводячи патронаж до новонародженої 10 – денної дитини медсестра виявила наступні 

проблеми: дитина неспокійна, не витримує перерви між годуваннями. Матері  не вдається

 зцідити молоко після годування. Що в першу чергу порекомендуєте мамі?                  
A
Провести контрольне зважування  
B
Догодовувати дитину сумішами   
C
Зменшити час між годуваннями   
D
Збільшити кількість годувань                                             
E
Провести водно – чайну паузу        
 
88

Мати з 5-річною дитиною прийшла в кабінет  “ Здорової дитини” для проведення 

антропометрії.  За якою формулою перевіряється маса тіла дитини?                                   
A
10 + 2n           
B
75+ 5n            
C
80 + 2n         
D
90 + 3n                                                            
E
95 + n       
 
89

Дитині  3  місяці.  На  грудному  вигодовуванні. Під  час  активного  патронажу  медична  

сестра  виявила у  дитини  підвищену  пітливість, особливо в ділянці  потилиці, симптом  

“облисіння  потилиці”, підвищену  подразливість, неспокій, податливість  країв  великого  

тім’ячка. Помірний  краніотабес. Про  яке  захворювання  можна  подумати ?      
A
Рахіт  
B
Пневмонія  
C
Гідроцефалія  
D
Гіпотрофія                                                                                                             
E
Паратрофія   
 
90

При якому захворюванні виникають такі симптоми, як: полідипсія, поліурія, поліфагія, 

втрата маси тіла?             
A
Цукровий діабет   
B
Анемія  
C
Ревматична лихоманка   
D
Пієлонефрит                                       
E
Гастрит  
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У  відділення раннього дитинства дитячої лікарні поступила 8-ми місячна дитина  з 

діагнозом-гостра пневмонія. Медсестра, виконуючи призначення лікаря, підготувала 

дитину до наступного обстеження:      
A
Загального аналізу крові                                            
B
Загального аналізу сечі   
C
Взяття калу на яйця глистів                                                   
D
Ректороманоскопії                                                                                     
E
Цистоскопії    
 
92

У дитини шести років   температура тіла 38oС, знижений апетит, блідість шкірних покривів,

 неспокій, біль у животі.  В загальному аналізі сечі виявлено білок, лейкоцити 60-80 в п/з. 

Лікар запідозрив гострий пієлонефрит. Медсестринський догляд за даною дитиною.   
A
Строгий ліжковий режим   
B
Обмеження прийому рідини       
C
Вимірювання артеріального тиску   
D
Догляд за шкірними покривами                                                                   
E
Дієта  - стіл № 1  
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5-ти  річна дитина  з  діагнозом: гострий гастрит поступила в гастроентерологічне 

відділення. Яку маніпуляцію повинна провести медична сестра в першу чергу?         
A
Провести промивання шлунку                                         
B
Підготувати пацієнта та взяти шлунковий вміст фракційним методом  
C
Підготувати дитину до рентгенографії травного каналу   
D
Підготувати пацієнта до фіброгастроскопії з біопсією                                        
E
Нагодувати дитину    
 
94

Мати, з річною дитиною,  прийшла в кабінет профілактичних щеплень для проведення 

планової вакцинації. Медсестра , провівши щеплення , заповнила наступну медичну 

документацію:   
A
Ф. 063 - О                                            
B
Ф. 015 - О   
C
Ф. 058 -О   
D
Ф. 060 - О                                             
E
Ф. 048 - О  
 
95

У разі вигодовування грудним молоком шлунок спорожнюється через:  
A
+3-4 год.  
B
2-2,5 год.  
C
5-6 год.  
D
7-8 год.  
E
9-10 год.  
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Перший перехрест лейкоцитарної формули відбувається після народження  
A
*на 5  день  
B
на 10 день  
C
в 4 тижні  
D
в 6 тижнів  
E
у 8 тижнів  
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У пологовому залі народилась здорова доношена дитина. Коли її вперше прикладуть до 

грудей матері?  
A
*в  першу годину після пологів  
B
через 10-12 годин після народження  
C
через добу після народження  
D
в 6 тижнів  
E
у 8 тижнів  
 
98

Яку облікову форму заводять на першому патронажі   
A
*112 (О)  
B
063 (О)  
C
064 (О)  
D
058 (О)  
E
113 (О)  
 
99

Назвіть абсолютний протипоказ з боку матері до спільного перебування матері та дитини:   
A
*психічні  захворювання матері  
B
бронхіальна астма у матері  
C
виразкова хвороба шлунка у матері  
D
лейкоз у матері  
E
цироз печінки у матері  
 
100

Виберіть ознаку характерну для недоношеної дитини:  
A
*на чолі, щоках, стегнах, плечах, спині, пушкове волосся  
B
кістки черепа тверді  
C
розвинуті вушні раковини  
D
добре виражена підшкірна основа  
E
яєчка розмішені в калитці  
 
101

Температура повітря у палатах для виходжування недоношених дітей в пологовому 

будинку має бути:   
A
* 23-26°С  
B
18-20°С   
C
15-16°С  
D
30-33°С  
E
34-38°С  
 
102

Здебільшого проблеми, що виникають у недоношених дітей зумовлені:   
A
*Функціональною незрілістю  
B
Диспропорцією частин тіла  
C
Практичною відсутністю підшкірного жирового шару  
D
Відкритим малим тім’ячком  
E
Перевагою лицевого черепа над мозковим  
 
103

Після скількох років більшість передчасно народжених дітей з масою тіла від 1000 до 

2000 грам не відрізняються за своїм психомоторним розвитком від доношених немовлят?
A
*2-3  
B
1-2,5  
C
3,5-4  
D
4,5-5  
E
5,5-6  
 
104

Здорова дитина, яка нормально ссе, за перші 5 хвилин висмоктує понад:   
A
*50% необхідного їй молока  
B
20% необхідного їй молока  
C
30% необхідного їй молока  
D
40% необхідного їй молока  
E
60% необхідного їй молока  
 
105

З якого віку дитина на природному вигодовуванні повинна отримувати перший прикорм   
A
*5 міс.  
B
3 міс.  
C
4 міс.  
D
6 міс.  
E
7 міс.  
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Дитині 3 місяці. Маса тіла 5400 грам. Яку добову кількість молока вона має отримувати   
A
*900 грам  
B
400 грам  
C
500 грам  
D
600 грам  
E
800 грам  
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Яке співвідношення  білків, жирів, вуглеводів у добовому раціоні дітей у разі природного 

вигодовування є оптимальним   
A
*1: 3 : 6  
B
1: 2 : 4  
C
1: 2 : 3  
D
1: 3 : 4,5  
E
1 :1,5 :4  
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Дитина знаходиться на природному вигодовуванні, розвивається згідно віку. Що 

належить дати на ІII прикорм   
A
*Кефір  
B
М’ясний бульйон  
C
М’ясний фарш  
D
Рибні страви  
E
Овочеве пюре  
 
109

При огляді дитини грудного віку виявлено: сидить самостійно, добре знає матір. Починає 

вимовляти склади; прорізуються нижні центральні різці. Вкажіть який найбільш ймовірний 

вік дитини   
A
*6 місяців  
B
4 місяці  
C
5 місяців  
D
8 місяців  
E
9 місяців  
 
110

Під час профілактичного огляду 3місяної дитини, мати звернулась за порадою: “як 

необхідно підготувати дитину до сидіння та повзання”. Акушерка порадила комплекс 

фізичних вправ але припустилася помилки. Знайдіть її у відповідях:   
A
*Висаджувати дитину з опорою для спини  
B
Згинання і розгинання ніг  
C
Розведення і повороти ніг у колінних суглобах  
D
Піднімання прямих ніг  
E
Перевертання зі спини на живіт  
 
111

В якому віці маса тіла доношеної дитини подвоюється відносно маси при народжені   
A
*4-5 міс.  
B
1-2 міс.  
C
6-7 міс.  
D
8-9 міс.  
E
9-10 міс.  
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У дитини на 3-й день життя з’явилось жовтяничне забарвлення шкіри обличчя, потім 

тулуба, кінцівок. Стан дитини задовільний, активна, добре ссе груди. Забарвлення сечі і 

випорожнень не змінюється. Поясніть чим спричиняється  цей стан   
A
* посиленим розпадом еритроцитів.  
B
розширенням капілярів шкіри  
C
зневодненням організму  
D
недостатнім харчуванням  
E
алергічною реакцією  
 
113

Ви – акушерка ФАПу. Під час огляду здорової новонародженої дитини мати поцікавилась,

 який гормон впливає на ріст дитини. Якою буде Ваша відповідь?   
A
*Соматотропін  
B
Інсулін  
C
Глюкагон  
D
Окситоцин  
E
Меланотропін  
 
114

Ви – акушерка пологового будинку.  Яке медичне втручання необхідно Вам провести 

через 30 хвилин після народження дитини під час контакту “шкіра до шкіри”?   
A
*Виміряти t0 тіла електронним термометром в  аксілярній області   
B
Виміряти АТ  
C
Підрахувати ЧД  
D
Підрахувати ЧСС  
E
Взяти кров для загального аналізу  
 
115

Вкажіть, які захворювання найбільш характерні для періоду новонародженості?   
A
*Гнійно-септичні захворювання шкіри та пупка   
B
Рахіт  
C
Спазмофілія  
D
Пневмонія  
E
Ревматизм  
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До Вас на ФАП звернулась мати з дитиною 5-ти місяців в тяжкому стані. Хворіє 2 доби. 

За останні 6 годин стан дитини різко погіршився, температура тіла до 390С. При огляді: 

на шкірі тулуба і кінцівок з’явилась геморагічна “зірчаста” висипка. Вкажіть яке 

захворювання у дитини?   
A
*Менінгококова інфекція  
B
Скарлатина  
C
Вітряна віспа  
D
Кропив’янка   
E
Кір  
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Ви працюєте на ФАПі. До Вас звернулась мати з дитиною 1-го року. Захворіла 3 дні тому. 

Скарги: підвищення температури тіла до 390С, слабкість. При огляді: шкіра бліда, 

симптом Пастернацького “+”,  в загальному аналізі сечі – лейкоцитів 35-40 в полі зору, 

бактерії в невеликій кількості.  Вкажіть, яке захворювання у дитини?  
A
*Гострий пієлонефрит  
B
Хронічний пієлонефрит  
C
Гострий гломерулонефрит  
D
Хронічний гломерулонефрит  
E
Гостра ниркова недостатність  
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Хлопчик 12-ти років лікується в гастроентерологічному відділенні з діагнозом “Хронічний 

гастрит типу В”. При проведенні лабораторно-інструментальних досліджень у дитини 

виявили наявність інфекції Helicobacter pilori.  Які бактерицидні препарати необхідно 

призначити дитині ?  
A
*Де-нол,  кларитроміцин, амоксицилін  
B
Панкреатин, фестал  
C
Алмагель, смекта  
D
Анальгін,  баралгін  
E
Новокаїн,  лідокаїн  
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До Вас на ФАП виписується новонароджена дитина з діагнозом: “Природжена вада 

серця. Відкрита артеріальна протока”. Мати запитує у Вас, які імовірні причини хвороби? 
  
A
*Вірусні інфекції, перенесені в  в перші 2-3 місяці вагітності  
B
Багатоплідна вагітність  
C
Недоношеність  
D
Недостатнє харчування  
E
УЗД-дослідження під час вагітності  
 
120

До Вас на ФАП звернулась дівчинка 16 років, яка хворіє на вегето-судинну дистонію, для 

проходження диспансеризації. Під час забору крові на загальний аналіз вона 

знепритомніла.  Вкажіть, що буде першочерговим у наданні невідкладної допомоги?  
A
*Дитину покласти горизонтально,  підняти ноги  
B
Оббризкати холодною водою  
C
Розтерти тіло дитини  
D
Ввести кофеїн підшкірно  
E
Холодний компрес на лоб дитини  
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Ви акушерка ФАПу. До Вас звернулась мати з дитиною 3-х тижнів зі скаргами: затруднене

 носове дихання, серозні виділення з носа. В сім’ї старша дитина 3-років хворіє на ГРВІ. 

Вкажіть, який препарат найбільш доцільно застосувати для профілактики даної хвороби? 
A
*Інтерферон  
B
Анальгін  
C
Фарингосепт  
D
Ампіцилін  
E
Димедрол  
 
122

Ви акушерка ФАПу. До Вас звернулась мати з дитиною 5-ти років зі скаргами: частий 

кашель, слабкість. Хворіє дитина 3 доби. Під час перкусії визначається скорочення 

перкуторного звуку, при аускультації – ослаблене дихання, крепітація. Яке захворювання 

у дитини?  
A
*Вогнищева пневмонія  
B
Гострий бронхіт  
C
Бронхіальна астма  
D
Гострий ларинготрахеїт  
E
Плеврит  
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До Вас на ФАП виписується дитина 3-х років, яка перенесла гостру вогнищеву пневмонію.

 Вкажіть скільки триває диспансерне спостереження за реконвалесцентами?    
A
*1 рік  
B
1 місяць  
C
2 місяці  
D
2 роки  
E
5 років  
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Ви працюєте на ФАПі. До Вас звернулась мати з дитиною 6-ти місяців зі скаргами: 

підвищення температури тіла до 380С, неспокій, охриплість голосу, грубий “гавкаючий” 

кашель, дихання затруднене. Вкажіть, яка Ваша допомога буде найбільш доцільною?  
A
*Дитину заспокоїти, тепле пиття, відволікаюча терапія  
B
Покласти холодний компрес на проекцію крупних судин  
C
Зробити очисну клізму  
D
Зробити лікувальну клізму  
E
Надати хворому горизонтальне положення   
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Ви – акушерка пологового будинку. Народився хлопчик, у якого діагностовано 

односторонній крипторхізм. Вкажіть, який препарат використовують для консервативного 

лікування даного захворювання?   
A
*Хоріональний гонадотропін  
B
Гідрокортизон  
C
Преднізолон  
D
Адреналін  
E
Інсулін  
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До Вас на ФАП звернулась мати з дитиною 5-ти років зі скаргами: нудота, біль у животі, 1 

раз блювання. Стан дитини погіршився після порушення дієти. Вам потрібно провести 

промивання шлунку. Яку рідину потрібно використовувати для цієї маніпуляції?  
A
*Переварену воду кімнатної температури  
B
Розчин фурациліну  
C
Відвар ромашки  
D
Дистильовану воду  
E
Гіпертонічний розчин  
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Ви акушерка ФАПу. До Вас звернулась мати з дитиною 2-х тижнів. При обстежені Ви 

виявили закреп у дитини. Після постановки очисної клізми дитині Вам потрібно провести 

дезінфекцію гумового балончика. Вкажіть, що необхідно для цього зробити?   
A
*Гумовий балончик занурити  у дезрозчин на 1 годину, промити гарячою водою, 

знежирити, кип’ятити  протягом  30 хв.   
B
Промити гумовий балончик  під проточною водою  
C
Промити гумовий балончик  гарячою водою  
D
Знежирити гумовий балончик    
E
Кип’ятити гумовий балончик  15 хвилин  
 
128

Ви – акушерка пологового будинку.  У новонародженої дитини діагностовано гіпотиреоз. 

Вкажіть, яким препаратом слід проводити замісну терапію хворій дитині?  
A
*Тиреоїдином   
B
Інсуліном  
C
Адреналіном  
D
Пролактином  
E
Гідрокортизоном   
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Ви – акушерка ФАПу. До Вас звернулась мати з дівчинкою 3 місяців зі скаргами на 

зниження апетиту, млявість. З анамнезу відомо, що дитина народилась недоношеною з 

масою 1900 г, ростом 40 см. Переведена на штучне вигодовування з 1-го місяця. При 

огляді: шкіра бліда. В загальному аналізі крові:  Ер – 3,5х1012/л,  НВ – 106 г/л. Вкажіть які 

препарати потрібно призначити дитини?  
A
*Препарати заліза  
B
Кровоспинні препарати  
C
Спазмолітики  
D
Жарознижувальні препарати  
E
Анальгетики  
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До Вас на ФАП звернулась мати з дитиною 10-ти років. Хлопчик хворіє хронічним 

гепатитом, у зв’язку з погіршенням стану після порушення дієти. Турбує біль в правому 

підребер’ї.  Вкажіть, які шляхи  передачі гепатиту В?  
A
*Парентеральний  
B
Аліментарний  
C
Водний  
D
Контактно-побутовий  
E
Фекально-оральний  
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Ви запросили на ФАП дитину 12 років, яка хворіє ревматизмом для проведення 

біцилінопрофілактики. Після внутрішьом’язового введення біциліну-5 у дитини раптово 

з’явилась млявість, біль за грудиною, затруднене дихання, АТ – 90/50 мм.рт.ст.  Вкажіть, 

з якого препарату Ви будете починати невідкладну допомогу дитині?    
A
*0,1% розчину адреналіну  
B
2,5% - розчину аміназину   
C
0,5% розчину новокаїну  
D
5% розчину глюкози  
E
25% розчин магнію сульфату  
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Дитина 12-ти років лікується в кардіологічному відділенні з діагнозом: “Ревматична 

хвороба активна фаза  ревматичний поліартрит”.  Вкажіть, який нестероїдний 

протизапальний препарат необхідно призначити дитині?  
A
*Індометацин  
B
Папаверин   
C
Інтерферон  
D
Фенобарбітал  
E
Пеніцилін  
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До сімейної медсестри звернулася мати дитини 2-х років зі скаргами на утруднене 

носове дихання у дитини, нежить. Медсестра з’ясувала, що дитина доволі часто хворіє 

на ринофарингіт. Виявіть, що обумовлює виникнення у дітей набряку слизової оболонки 

верхніх дихальних шляхів.  
A
* Наявність великої кількості кровоносних судин у слизовій оболонці  
B
Зменшена кількість кровоносних судин у слизовій оболонці  
C
Добрий розвиток хрящів гортані та трахеї  
D
Лійкоподібна форма гортані  
E
Наявність миготливого епітелію  
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Медсестра сімейного осередку оцінює нервово-психічний розвиток дитини 12-х місяців:  
A
* Вмінням самостійно ходити і вимовляти 8-10 слів  
B
Вмінням ходити при підтримці за обидві руки  
C
Вмінням тримати у руці іграшки  
D
Впізнавати матір  
E
Вмінням повзати  
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При проведенні першого туалету доношеної новонародженої дитини акушерка здійснює 

обробку очей. За наказом МОЗ України № 152 профілактика офтальмобленореї 

проводиться:  
A
* Очними краплями “Флоксал”  
B
30% розчином сульфацилу натрію  
C
20% розчином сульфацилу натрію  
D
3% тетрацикліновою маззю  
E
5% еритроміциновою маззю  
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У новонародженої дитини на 2 день життя з'явилась жовтяниця шкіри та склер, загальний

 стан не порушений, сон і апетит без відхилень. У матері група крові А(II), резус-фактор (+), а у дитини група крові - А(ІІ), резус-фактор (+). Який стан виник у новонародженої дитини?  
A
* Фізіологічна жовтяниця  
B
Сепсис  
C
Вірусний гепатит В  
D
Фізіологічна еритема  
E
Статева криза  
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Ви здійснюєте догляд за недоношеною дитиною з масою тіла 1 500 г., яка знаходиться в 

кювезі. Проведіть оцінку стану новонародженого за показниками температури тіла 

дитини:  
A
*36,5-37,5оС  
B
36-35оС  
C
37-38оС  
D
34-35оС  
E
38-39оС  
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Дитині 6 міс. Сімейна медсестра проводить корекцію вигодовування. Мати запитує, коли 

можна дати дитині сік?  
A
* В 6 місяців після введення І та ІІ прикорму  
B
З 7 місяців після введення молочної каші  
C
З 8 місяців після введення м’яса  
D
З 9 місяців після введення жовтка  
E
В 1 рік  
 
139

Медсестра дитячого садка звернула увагу, що у дитини 3-х років блідість шкіри та 

слизових оболонок, поганий апетит, тріщини в кутиках роту, ламке волосся та нігті. На 

яке обстеження необхідно першочергово направити дитину:  
A
* Загальний аналіз крові  
B
Біохімічний аналіз крові  
C
Загальний аналіз сечі  
D
Мазок із зіву та носа  
E
Бактеріологічне дослідження калу  
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Недоношена новонароджена дитина з масою 2 200 г. отримує суміш “Малютка”. У 

дитини метеоризм. Яка суміш більш доцільна для вигодовування:  
A
* NAN з біфідобактеріями  
B
“Малиш”  
C
“Нутрі-соя”  
D
Коров’яче молоко  
E
Кефір  
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Дитина віком 5 днів з черепно-мозковою травмою знаходиться в палаті інтенсивної 

терапії. Акушерка, реалізовуючи догляд, першочергово забезпечує дитині:  
A
* Підвищений головний кінець з холодом до голови  
B
Підвищене положення ніг.  
C
Горизонтальне положення  
D
Зігрівання грілками  
E
Фототерапію  
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При проведенні психологічної підготовки до ревакцинації проти краснухи дівчаток 15 

років, медична сестра школи роз’яснює, що у випадку захворювання на краснуху жінки під

 час вагітності можуть бути такі наслідки:  
A
* Вроджені вади серця у дитини  
B
Ревматизм  
C
Туберкульоз  
D
Мала хорея  
E
Хромосомні порушення  
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Дитина 2 років, яку лікують з приводу ГРВІ, вночі стала неспокійною, з’явилося шумне 

дихання, осиплість голосу. Чергова медсестра, зробила дитині лужну інгаляцію. Яке ще 

незалежне втручання слід провести:  
A
* Гарячі ніжні та ручні ванни, тепло на шию  
B
Провести інтубацію трахеї  
C
Виміряти температуру тіла  
D
Прикласти холод до голови  
E
Провести антибіотикотерапію  
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Дівчинка 1,5 років лікується ІІ день в стаціонарі з приводу гострого пієлонефриту, в неї 

спостерігається гектична температура та АТ – 110/60. Які ще симптоми характерні для 

цього захворювання?  
A
* Біль у попереку та болісні часті сечовипускання  
B
Сеча червоного кольору  
C
Жовтяниця  
D
Свербіння в пері анальній ділянці  
E
Знебарвлений кал.  
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Під час патронажу новонародженої дитини віком 14 днів виявлено, що пупкова ранка 

волога з серозним виділенням. Яке захворювання у дитини ?  
A
*Катаральний омфаліт  
B
Сепсис  
C
Пухирчатка новонароджених  
D
Везикулопустульоз  
E
Пупкова грижа  
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31. У дитини 3 міс асиметрія голови, плоска потилиця, велике тім'ячко - 4,5х5 см. Дитина 

мало часу перебуває на свіжому повітрі, вигодовування штучне. Симптоми вказують на:  
A
* Рахіт  
B
Спазмофілія  
C
Гіпотрофія  
D
Алергійний діатез  
E
Гострий гастроентероколіт  
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Дитині 3 дні. Акушерка після проведеного щеплення, пояснює її матері, що через3-4 тижні

 на місці ін’єкції утвориться:  
A
* Горбик синюшного кольору  
B
Виразка  
C
Гіперемія  
D
Кірочка  
E
Рубець  
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Дитині 1 день. Медсестра за призначенням лікаря, проводить вакцинацію проти гепатиту 

В. Який шлях введення вакцини обере медична сестра:  
A
* Внутрішньом’язово в стегно  
B
Підшкірно в плече  
C
Внутрішньошкірно в передпліччя  
D
Перорально  
E
Підшкірно в підлопаткову ділянку  
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Сімейна медсестра складає план вакцинації щодо кору, краснухи, паротиту. Діти якого 

віку підлягають щепленню:  
A
*1 рік  
B
6 міс  
C
3 міс  
D
4 міс  
E
5 міс  
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Вкажіть термін закриття переднього тім’ячка у здорових дітей.  
A
*8-18 міс.  
B
6-9 міс  
C
5-10 міс.  
D
6-14 міс.  
E
8-10 міс.   
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Що може перешкодити виписуванню новонародженої дитини на 3 добу з пологового 

будинку.  
A
*Слабкий смоктальний рефлекс   
B
Загальний стан задовільний   
C
Температура тіла в межах 36,5-37,5oС  
D
Залишок пупкового канатика чи ранка сухі й чисті без ознак запалення.  
E
Проведена вакцинація  проби туберкульозу та гепатиту В   
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Визначте режим годування дитини 3-х міс.  
A
*За вимогою дитини   
B
7 разів через 3,5 годин   
C
10 разів через 2 години   
D
5 разів через 4 години   
E
8 разів через 3 години  
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Назвіть термін вакцинації проти паротиту.  
A
*12 міс.  
B
3 міс.  
C
18 міс.  
D
4 міс.  
E
5 міс.  
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У місячної дитини розлади сну, плоска облисіла потилиця, розм’якшені черепні шви. На

 що вказують ці симптоми?  
A
*Рахіт   
B
Гіпервітаміноз Д.   
C
Спазмофілію   
D
Анемію   
E
Асфіксію.  
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До якого дня триває інкубаційний період дизентерії, сальмонельозу, колі-інфекції.  
A
*До 7-го   
B
До 10  
C
До 21  
D
До 15   
E
До 12   
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Назвіть термін початку вакцинації проти поліомієліту.  
A
*3 міс.  
B
1 міс  
C
10 міс.  
D
4 міс.  
E
2 міс.  
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У дитини інспіраторна задишка, кашель поступово втрачає чутливість, афонія. На яке 

інфекційне захворювання вказують ці симптоми?  
A
*Дифтерію гортані   
B
Пневмонію   
C
Дифтерію носа   
D
Дифтерію зіву   
E
Коровий круп.  
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Назвіть термін початку вакцинації проти кашлюку.  
A
*3 міс  
B
1 міс  
C
4 міс  
D
5 міс  
E
6 міс  
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Що залишається на місці корового висипу?  
A
*Пігментація   
B
Висип зникає безслідно   
C
Пластинчасте лущення   
D
Кірочки   
E
Гіперемія   
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Вкажіть , яке захворювання характеризується появою рожево-папульозних  висипань по 

всьому тілу, збільшенням задньошийних, потиличних лімфатичних вузлів, які при 

пальпації рухливі, дещо болючі:  
A
*Краснуха  
B
Кір  
C
Скарлатина   
D
Лімфаденіт   
E
Лімфатико - гіпопластичний діатез   
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На 2-му тижні захворювання спостерігають пластинчасте лущення на долонях. Для якого 

захворювання це характерно?  
A
*Скарлатини   
B
Кору   
C
Вітряної віспи   
D
Черевної висипки   
E
Менінгококцемії   
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Після введення яєчного жовтка у дитини на шкірі з’явилися висипи блідо-рожевого коліру 

у вигляді плям та пухирців різної форми і величини, що супроводжуються свербежем, про 

що можна думати:  
A
*Кропивниця   
B
Попрілості   
C
Пітниця   
D
Піодермія   
E
Менінгококцемія  
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Яку разову дозу супрастину призначите у разі набряку Квінке.  
A
*0,2 – 1 мл в/м або в/в  
B
1-1,5 мл в/м або в/в  
C
0,1-0,2 мл в/м або в/в  
D
1,5-2 мл в/м або в/в  
E
2-2,5 мл в/м або в/в  
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У дитини після введення антибіотика відчуття жару, біль у ділянці серця, відчуття нестачі 

повітря, втрата свідомості. Про що можна думати:  
A
*Анафілактичний шок  
B
Пневмонія   
C
Ревматизм   
D
Вегето-судинна дистонія   
E
-  
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Дитині 10 днів. Під час огляду виявлено почервоніння шкіри і ерозії поверхневого шару в 

пахвинних складках. Мати купає дитину через день, температурного режиму не дотримує.

 Для якого захворювання це характерно   
A
*Попрілості ІІ ступеня  
B
Попрілості І ступеня  
C
Везикуло - пустульоз  
D
Пухирчатка новонародженого   
E
Пітниця   
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Ви працюєте на ФАПі. При патронажі до дитини віком 5 діб життя спостерігаються: 

невеликі щільні папули білуватого кольору довкола суглобів, на сідницях, грудях, оточені 

рожевою облямівкою. Загальний стан дитини не порушений. Температура тіла 36,9°С. 

Вкажіть стан, для якого характерні дані симптоми.  
A
*Токсична еритема  
B
Транзиторна еритема  
C
Фізіологічна жовтяниця  
D
Транзиторна гіпертермія  
E
Сечокислий інфаркт нирок  
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Ви працюєте у пологовому будинку. Новонародженій дитині віком 3-ох діб після огляду 

неонатолога із письмовим обґрунтуванням проведено вакцинацію проти туберкульозу. 

Вкажіть документацію, в яку потрібно занести дані про щеплення новонародженої дитини.
  
A
*Карта розвитку новонародженого  
B
Історія пологів  
C
Історія розвитку дитини  
D
Карта профілактичних щеплень  
E
Карта імунізації  
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Ви працюєте у пологовому будинку. Народилась доношена дитина від І вагітності, І 

пологів вагою 3200 г, зріст 52 см. Після контакту “шкіра до шкіри” Ви проводите 

клемування пупкового канатика. Вкажіть відстань, на яку необхідно накласти стерильну 

одноразову клему даній дитині.  
A
*На 0,3-0,5 см вище від пупкового кільця  
B
На 0,5-0,8 см вище від пупкового кільця  
C
На 0,8-1,0 см вище від пупкового кільця  
D
На 0,3-0,5 см нижче від пупкового кільця  
E
На 0,5-0,8 см нижче від пупкового кільця  
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Ви працюєте акушеркою у пологовому будинку. Народилась доношена дитина з масою 

тіла 3500 г, зріст 55 см. Оцінка за шкалою Апгар 8 балів на 1 хв, та 9 балів на 5 хв. Ви 

плануєте перше прикладання до грудей матері. Вкажіть термін проведення першого 

годування груддю даної дитини.  
A
*Через 30 хв  
B
Через 5 хв  
C
Через 2 години  
D
Через 6 годин  
E
Через 1 добу  
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Ви працюєте на ФАПі. До Вас звернулась мати дитини віком 5-ти років зі скаргами на 

підвищення температури тіла до 37,8°С, кашель спочатку 2 дні тому сухий, потім вологий

 з виділенням мокротиння. З анамнезу захворювання відомо, що напередодні дитина 

хворіла на ГРВІ. Об’єктивно: загальний стан дитини порушений, шкіра бліда. Перкуторно 

над легенями: легеневий звук, аускультативно: дихання з подовженим видихом, сухі 

хрипи.  Вкажіть захворювання, для якого характерні дані симптоми.  
A
*Гострий бронхіт  
B
Рецидивний бронхіт  
C
Обструктивний бронхіт  
D
Бронхіальна астма  
E
Гостра пневмонія  
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Ви працюєте на ФАПі. До Вас звернулась мати дитини віком 10-ти років зі скаргами на 

появу висипки діаметром від кількох міліметрів до 5-10 см, яка локалізується переважно 

на шкірі тулуба, поверхнях кінцівок, не підвищується над шкірою, не супроводжується 

свербежем, при натисканні блідне, шкіра обличчя чиста. Відомо, що дитина часто 

хворіла на фолікулярну ангіну. Вкажіть захворювання, для якого характерні дані 

симптоми.  
A
*Анулярна еритема  
B
Ревматичний поліартрит  
C
Ревмокардит  
D
Ювенільний ревматичний артрит  
E
Підшкірні ревматичні гранульоми  
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Ви працюєте на ФАПі. З метою профілактики інфекційних захворювань плануєте 

проведення вакцинації проти кору, краснухи та паротиту. Вкажіть вакцину для 

профілактики вищевказаних інфекцій.  
A
*КПК  
B
АКДП  
C
БЦЖ  
D
Інфанрикс  
E
Інфлювак  
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Ви працюєте на ФАПі. До Вас звернулась мати хлопчика віком 12-ти років зі скаргами на 

підвищення температури тіла до 38,5°с, біль в ділянці яєчка та калитки, яка іррадіює в 

пахвинну ділянку та поперек, під час сечовипускання біль посилюється. Під час огляду: 

яєчко збільшене у розмірах, болюче та щільне при пальпації, калитка набрякла, червона. 

Тиждень тому дитині встановлено діагноз епідемічний паротит. Вкажіть рекомендації, які 

необхідно дати даній дитині.  
A
*Носіння суспензорія  
B
Дієта  
C
Протизапальні  
D
Сухе тепло  
E
УФО  
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Ви працюєте у дитячому садку. Для раннього виявлення туберкульозу у дітей Ви 

плануєте проведення проби Манту з 2 ТО туберкуліну ППД-Л. Вкажіть дозу та щлях 

введення туберкуліну.  
A
*0,1 мл внутрішньошкірно  
B
0,2 мл внутрішньошкірно  
C
0,1 мл внутрішньом’язово  
D
0,5 мл підшкірно  
E
0,5 мл внутрішньошкірно  
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Ви працюєте акушеркою на ФАПі. До Вас звернулась мати дитини віком 2-ох місяців, яка 

народилась доношеною з вагою 2950 г, знаходиться на грудному вигодовуванні. Вкажіть 

термін призначення та дозу вітаміну Д3 з метою профілактики рахіту.  
A
*На 2-му місяці життя 500 МО  
B
З 1-го дня життя 1000 МО  
C
На 2-му місяці життя  2000 МО  
D
На 10-му дні життя 500 МО  
E
З 5-ти місяців 100 МО  
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Хлопчик 4 р. в дитячому садку після денного сну різко піднявся з ліжка і втратив 

свідомість. Шкіра обличчя бліда. АТ - 75/35 мм рт. ст. Вкажіть першочергові дії при 

наданні невідкладної допомоги.  
A
*Заспокоїти дитину, надати горизонтальне положення з піднятим ножним кінцем  
B
Заспокоїти дитину, надати горизонтальне положення з піднятим головним кінцем  
C
Заспокоїти дитину, дати гаряче пиття  
D
Заспокоїти дитину, холод на ділянку голови  
E
Заспокоїти дитину,покласти на правий бік  
 
177

Дитина віком 12 років знаходиться на диспансерному обліку з приводу хронічного 

гломерулонефриту. Вам необхідно навчити матір збирати сечу для проби за Зимницьким.

 Вкажіть кількість ємкостей, яку необхідно взяти для проведення проби за Зимницьким.  
A
*8 ємкостей  
B
7 ємкостей  
C
6 ємкостей  
D
5 ємкостей  
E
4 ємкості  
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Ви плануєте проведення активної специфічної профілактики епідемічного паротиту. 

Вкажіть вік дитини та шлях введення вакцини.  
A
*12 міс підшкірно  
B
6 міс внутрішньовенно  
C
3 роки внутрішньом’язово  
D
7 років перорально  
E
3 міс підшкірно  
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До Вас звернулась мати дитини віком 5- ти років зі скаргами на млявість дитини, 

зниження апетиту, бажання дитини їсти крейду, землю Об’єктивно: шкіра і видимі слизові 

оболонки бліді, шкіра суха, волосся ламке.  Вкажіть захворювання, для якого 

найхарактерніші дані симптоми.  
A
*Залізодефіцитна анемія  
B
Гемолітична анемія  
C
Апластична анемія  
D
Геморагічний діатез  
E
Гострий лейкоз  
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Дитина 5 років лікується з приводу ГРВІ 5 днів, але інтенсивність кашлю наростає до 

приступоподібного, особливо вночі. Яке захворювання можна запідозрити?    
A
Коклюш, початковий період.    
B
Гострий ларинготрахеїт     
C
Кір, катаральний період    
D
ГРВІ    
E
Обструктивний бронхіт    
